
Охрана здоровья обучающихся в колледже 
 

регламентируется ст.41 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.07.2017) «Об 

образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации", СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях", уставом колледжа и положениями: о режиме занятий обучающихся; об 
академических правах и мерах социальной поддержки, предоставляемых обучающимся; о порядке 

пользования лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами 
спорта; о студенческом самоуправлении в общежитии; о требованиях к одежде и внешнему виду 
обучающихся. 

  

Колледж осуществляет: 

1. охрану здоровья обучающихся: 

 

 1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке,  

установленном законодательством в сфере охраны здоровья 

Здоровьесбережение – одно из главных направлений деятельности колледжа. В колледже 

оборудован современный медицинский кабинет, в  котором имеется все необходимое для оказания 
доврачебной помощи. В течение года проводится вакцинация обучающихся и педагогов против   
гриппа. Проводится бесплатный медицинский осмотр обучающихся. 

  

2) организацию питания обучающихся 

В колледже – современная столовая на 320 посадочных мест. Режим питания обучающихся 

установлен в соответствии с режимом работы учебно-воспитательного комплекса, питание 
проводится в 1 смену. В расписание учебных занятий включена большая перемена, 

продолжительностью 30 минут, в течение которой обучающиеся получают горячее питание.   
Все обучающиеся по программам подготовки квалифицированных рабочих и служащих обеспечены 
ежедневным горячим питанием в столовой колледжа. 

  
     В столовой колледжа  

·        Соблюдаются нормы закладки и выхода готовых изделий 
·        Регулярно проводится витаминизация блюд 
·        Постоянно расширяется ассортимент овощных блюд 

·        Делается акцент на эстетичное оформление блюд, подаваемых на раздаче 
·        Соблюдается технология  приготовления блюд и правила подачи 

·        Осуществляется контроль  продукции, поставляемой в столовую 
  
3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул 

регламентируется Положением о режиме занятий обучающихся. 

  
4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда 

осуществляется путем проведения мероприятий: «День здоровья»; трудовые акции,  

антинаркотические, антиалкогольные акции; проводятся тематические беседы по профилактике 
заболеваний, встречи со специалистами, классные часы. 

  
5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом 

 Уроки по физическому воспитанию проводятся согласно требованиям ФГОС СПО по различным 
видам спорта: легкая атлетика, баскетбол, гимнастика, лыжный спорт, волейбол,  атлетическая 

гимнастика, настольный теннис, мини-футбол, кроссовая подготовка. 
  
Работает 7 спортивных секций. В течение года проходят соревнования:  по баскетболу, волейболу, 

настольному теннису, мини-футболу,  волейболу. 
  

Традиционны спортивно-массовые праздники, мероприятия: День здоровья «А ну-ка, девушки!», «А 
ну-ка, парни!», День бега, легкоатлетический кросс, День допризывника, День защиты детей 
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Городские соревнования по волейболу,  гиревому спорту, настольному теннису, мини-футболу, 

легкой атлетике. 
  

Учебные занятия, занятия спортивных секций проводятся в современном спортивном зале  
Ежегодно спортсмены колледжа принимают участие в республиканских, спортивных 
общероссийских массовых мероприятиях «Кросс наций» и «Лыжня России», становясь призерами 

соревнований. 
  

  
6) прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации  

периодических медицинских осмотров и диспансеризации 

регламентируется Положением об академических правах и мерах социальной поддержки, 
предоставляемых обучающимся 

  
7) профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и 

других одурманивающих веществ 

Проводятся классные часы, тематические беседы о вреде алкоголя, слабоалкогольных напитков, 

курения, употребления психотропных и наркотических веществ, проходят встречи со специалистами.  
  
Обучающиеся колледжа активно участвуют в научно-практических конференциях «Мы – за 

здоровый образ жизни!»,  
Одно из главных достижений – Колледж  – территория, свободная от курения! 

  

8) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации,  

осуществляющей образовательную деятельность; 

  
9) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации,  

осуществляющей образовательную деятельность; 

  
10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

  
2. организацию охраны здоровья обучающихся  

(за исключением оказания первичной медико-санитарной помощи,  

прохождения периодических медицинских осмотров и диспансеризации) 

  

3. организацию оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся  

осуществляют органы исполнительной власти в сфере здравоохранения.  

Колледж предоставляет безвозмездно медицинской организации помещение,  

соответствующее условиям и требованиям для осуществления медицинской деятельности. 

  

4. колледж создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает: 

1) текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся; 

  

2) проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, 

обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации; 

  

3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

  

4) расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, по 

согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения. 
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